
２０２１年９月２０日 

各  位 
日本バトン協会関東支部 

理事長 内田圭子 

 

２０２１年度 関東ワークショップ 

第２４回ショートプログラム講習会 

ご案内 

 
 

平素より当支部の活動に温かいご支援とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

日本バトン協会関東支部では、世界で活躍するトップトワラーによるショートプログラム講習会 

及び関東６種目中級レベル以上を対象とした技術講習に加え、審査員を目指す指導者・コーチ 

の為の審査員育成講座を下記のとおり開催する運びとなりました。 

 この度は、新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から、各講座の受講者数を制限させていた 

だく場合がありますが、受講者の安全を第一に考え対応してまいります。                                                                                                                                 

バトントワーリング普及振興の為、関東の選手のレベルアップを図り、世界で活躍できるバトン 

トワラーの輩出や審査員育成など、それぞれの目的に合わせて有意義な時間を過ごしていただき 

たく、ご案内申し上げます。 

 
 

記 

 

 

１．日    時  ２０２１年１１月１４日（日） １０:００～１５：３０ 

２．会    場  大宮武道館(〒337-0052 さいたま市見沼区堀崎町 12-36) 

３．主    催  日本バトン協会関東支部 

４．講    師  古谷野千代子・花井利佳子・駒田圭佑・佐古瑞季・藤巻沙耶 

５．スケジュール    ９：１５～１０：００ 午前の部 受付 

            １０：１５～１０：２５ 開講式（諸注意等） 

１０：３０～１２：３０ 講習会 午前の部 （各講習内発表会） 

１２：４５～１３：１５ 午後の部 受付 

１３：３０～１５：３０ 講習会 午後の部 (各講習内容発表) 

             講座ごとに終了解散 

 

 

 

タイム ショートプログラム 技術講習 審査育成講座 

10：30～12：30 
未経験者 ロール＆コンタクト ダンストワ-ル 関東６種目 

エレメント１～８       上級以上 中級～上級 
ソロトワール 

ダンストワ－ル 

タイム ショートプログラム 技術講習 審査育成講座 

13：30～15：30 

経験者 ロール＆コンタクト ダンストワ-ル 選手権６種目 

エレメント１～８ 中級～上級 上級以上 
トゥーバトン 

ソロストラット 



６．講 習 内 容 

＜ショートプログラム＞ 

【対象者】  一般社団法人日本バトン協会に加盟登録している団体会員・構成員、個人会員 

                 世界選手権大会出場を目指す選手・指導者、正確な技術や知識の習得を目指す者 

【内 容】   必須エレメント１～８ 

１．トラベリングコンプレックス － グランジュテ 

２．１スピンブラインドキャッチ 

３．４エルボーレイアウトロール 

４．２ 1/ 2 フラットバックネックロール 

５．左手ホリゾンタル右１スピン～バックキャッチ 

６．コンタクトマテリアル（８拍のバーティカルシリーズ・８拍のホリゾンタルシリーズ） 

７．ステーショナリーコンプレックス － リバースイリュージョン 

８．２スピン左手キャッチ 

 

＜技術講習＞ 

【対象者】   一般社団法人日本バトン協会に加盟登録している団体会員・構成員、個人会員 

関東６種目中級以上 

【内 容】   ロール＆コンタクト（関東６種目・選手権６種目においてのロール・コンタクトマテリアル） 

        ダンストワ-ル（関東６種目中級～上級・選手権レベルでのダンストワ-ルで利用出来る 

ダンスとバトンテクニックのコンビネーション～シリーズ） 

        ※種目としてのダンストワ-ルの振り付けではありません。 

 

＜審査員育成講座＞ 

【対象者】   一般社団法人日本バトン協会に加盟登録している団体会員、個人会員、指導者・顧問  

【内 容】  関東６種目 （ソロトワール・ダンストワール）選手権６種目（トゥーバトン・ソロストラット） 

        パフォーマンスエグザンブル DVD確認～レンジの説明～トレーニング・ディスカッション 

 

７．参 加 費   受講料 午前の部・午後の部 各２,０００円 

見学者 ５００円 ※引率者以外入館される方はお申込みください。 

引率者 無料   ※密を避ける為、1名迄とさせて頂きます。 

 

８．参加申し込み   日本バトン協会関東支部のホームページより申込書をダウンロードして必要事項 

を入力し、メールにてお申し込みください。 

参加費は、見本を参照し郵便局備付の青色の払込取扱票にてお振込みください。 

（申し込み後の返金は出来ません）  

  

☆申し込み先 

 

 

 

☆振 込 先       日本バトン協会関東支部 ００１３０－８－３５９４００ 

 

９．締 め 切 り    ２０２１年１０月２９日（金）必着 （申し込み用紙、参加費共） 

 

１０．傷 害 保 険        主催者が受講生全員の傷害保険に加入しますが、各自でもご加入ください。 

 

 

 

日本バトン協会関東支部事務局 

E-mail : kanto-bta@tbz.t-com.ne.jp 



 

 

－会 場 案 内 － 

 
    交通手段 

   ●電車：東武アーバンパークライン 大和田駅から徒歩 13分。七里駅から徒歩 15分。  

●バス：国際興業バス 「東大宮駅（東口）」－「大和田駅」間で「見沼区役所」下車。 

    見沼区コミュニティバス 大和田駅経由または七里駅経由「見沼区役所」下車。 

 

所在地 ： 〒337-0052 さいたま市見沼区堀崎町 12-36 

電  話 ： 048-687-1011 (直接のお問合せはご遠慮ください。) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


